
 
COMUNE DI STATTE 

                                                                     (PROVINCIA DI TARANTO)        
SETTORE SERVIZI SOCIALI E PUBBLICA ISTRUZIONE 

 
 

AVVISO PUBBLICO DI INDAGINE DI MERCATO E MANIFESTAZIONE DI 
INTERESSE 

Per l’affidamento diretto del servizio “Corso di Ginnastica Dolce per Over 60” – Periodo: Dicembre 2026 / Giugno 2027 

(Ai sensi dell’art. 50, comma 1, lett. b) del D.Lgs. 31 marzo 2023, n. 36) 

1. ENTE COMMITTENTE 

Comune di Statte – Settore Servizi Sociali e Pubblica Istruzione, con sede in Via Pergolesi n. 11/B, 74010 Statte (TA).  

Responsabile del Procedimento: Dott.ssa Anna Lucia Capriulo (Responsabile del Settore Servizi Sociali).  

2. OGGETTO E FINALITÀ DELL’AVVISO 

In esecuzione della Deliberazione di Giunta Comunale n. 159 del 06/11/2026, il Comune di Statte intende procedere a 
una ricognizione di mercato finalizzata a individuare operatori economici qualificati interessati all'affidamento diretto del 
servizio di organizzazione e gestione del “Corso di Ginnastica Dolce per Over 60”.  

L'iniziativa si configura come intervento di welfare di comunità, prevenzione sanitaria primaria, invecchiamento attivo e 
promozione del benessere psico-fisico e della socializzazione per la popolazione anziana residente.  

3. CARATTERISTICHE E MODALITÀ OPERATIVE DEL SERVIZIO 

 Utenza: Riservato a un numero massimo di 70 partecipanti residenti di età superiore ai 60 anni. L'ammissione è 
subordinata alla presentazione del certificato medico di idoneità alla pratica sportiva non agonistica (con costi 
a carico degli utenti).  

 Monte orario e articolazione: 4 ore complessive settimanali, da svolgersi nelle giornate di lunedì e mercoledì 
dalle ore 15:00 alle ore 17:00. Gli iscritti dovranno essere suddivisi in almeno 2 gruppi distinti.  

 Sede delle attività: Palestra Comunale "P. Borsellino". L'operatore economico aggiudicatario si impegna a 
sottoscrivere la preventiva convenzione d'uso dell'impianto predisposta dal Servizio Sport dell'Ente.  

 Requisiti del personale docente/istruttori: Le lezioni dovranno essere tenute esclusivamente da personale 
qualificato in possesso di: 

1. Laurea in Scienze Motorie (o Diploma ISEF); ovvero  
2. Brevetto/Diploma di istruttore rilasciato da Federazione Sportiva Nazionale o Ente di Promozione 

Sportiva (EPS) riconosciuto da CONI/CIP, specifico per l'attività motoria della terza età.  

(Con obbligo di trasmettere nominativi, CV e titoli prima dell'avvio delle attività).  

 Assicurazione: Obbligo di copertura assicurativa RCT e Infortuni per tutti gli utenti ammessi.  

 



4. DECORRENZA, DURATA E IMPORTO DELL'AFFIDAMENTO 

 Durata: 7 mesi complessivi, con decorrenza dal 1° dicembre 2026 e termine al 30 giugno 2027.  
 Importo complessivo massimo stimato: € 1.500,00 onnicomprensivo (inclusi tutti gli oneri fiscali, previdenziali e 

di legge). Il corrispettivo si intende fisso e invariabile per l'intera durata contrattuale.  

5. REQUISITI DI PARTECIPAZIONE 

Possono presentare manifestazione di interesse gli Operatori Economici di cui all'art. 65 del D.Lgs. 36/2023 (Associazioni 
Sportive Dilettantistiche, Società Sportive, Enti di Promozione Sportiva, Cooperative Sociali o Imprese del settore) in 
possesso di: 

1. Requisiti di Ordine Generale: Assenza delle cause di esclusione di cui agli artt. 94 e 95 del D.Lgs. 36/2023.  
2. Requisiti di Idoneità Professionale: Iscrizione al Registro Imprese/REA per l'attività oggetto del presente avviso, 

oppure iscrizione al Registro Nazionale delle Attività Sportive Dilettantistiche (RASD) / Albo regionale di 
riferimento. 

3. Requisiti Tecnico-Professionali: Dimostrata esperienza pregressa nell'organizzazione ed erogazione di attività 
motorie per anziani o ginnastica dolce.  

6. MODALITÀ DI FATTURAZIONE E PAGAMENTO 

Ai sensi dell'art. 18, comma 1, del D.Lgs. 36/2023, il contratto sarà stipulato mediante corrispondenza secondo l'uso del 
commercio (scambio di lettere via PEC).  

Il pagamento avverrà previa emissione di un'unica fattura elettronica posticipata a conclusione del servizio, previa 
verifica della regolarità contributiva (DURC) e rispetto della tracciabilità finanziaria (L. 136/2010), recante la seguente 
ripartizione contabile per annualità:  

 Quota Anno 2026 (Mese di Dicembre);  
 Quota Anno 2027 (Mesi da Gennaio a Giugno).  

(Dati Fatturazione: CUU: FPWLS8 | PEC: fatture.statte@pec.rupar.puglia.it).  

7. MODALITÀ E TERMINI DI PRESENTAZIONE DELLA MANIFESTAZIONE DI INTERESSE 

I soggetti interessati dovranno far pervenire la propria candidatura indirizzata al Comune di Statte – Settore Servizi 
Sociali, redatta in carta semplice, sottoscritta digitalmente dal legale rappresentante, a pena di esclusione, entro e non 
oltre le ore 12:00 del giorno 20 novembre 2026 a mezzo PEC all'indirizzo:  

comunestatte@pec.rupar.puglia.it  

L'oggetto della PEC dovrà recare la seguente dicitura: 

“MANIFESTAZIONE DI INTERESSE - CORSO GINNASTICA DOLCE OVER 60 - ANNO 2026/2027” 

La candidatura dovrà contenere: 

 Dichiarazione sostitutiva (ex DPR 445/2000) attestante il possesso dei requisiti di ordine generale e speciale; 
 Curriculum vitae dell'istruttore/i con allegato titolo/brevetto riconosciuto;  
 Fotocopia di un documento di riconoscimento in corso di validità del sottoscrittore. 

8. TRATTAMENTO DATI E TRASPARENZA 



I dati raccolti saranno trattati nel rispetto del Regolamento UE 2016/679 (GDPR) e del D.Lgs. 196/2003 e s.m.i. 
unicamente per le finalità connesse al presente procedimento. Il presente avviso ha solo scopo esplorativo e non 
vincola l'Amministrazione Comunale all'assunzione di impegni nei confronti dei richiedenti.  

Statte, 9 novembre 2026 

LA RESPONSABILE UNICA DEL PROGETTO 

(Dott.ssa Anna Lucia Capriulo) 
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